特邀专家介绍
马永春，副主任医师，浙江省精神卫生中心心身二科副主任，毕业于英国伦敦国王学院精神卫生研究所，长期与德国乌尔姆大学精神卫生研究所保持合作关系。长期从事心身科工作，处理各类轻症及重症精神障碍，擅长焦虑障碍和睡眠障碍的治疗和处理，治疗上使用药物治疗联合心理治疗，是专业的认知行为治疗师和催眠治疗师。近年来主要研究精神康复课题，关注学生人群和工作人群的回归社会工作，探索建立精神康复的中国模式。
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